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PROGRAMA DEL CONGRESO DE ENDOCRINOLOGIA 2026
JUEVES 21 MAYO 2026 | SALONES PACIFICOS

de Endocrinologia Diabetes y Nutricion

PRECONGRESO ENDOCRINOLOGIA GINECOLOGICA

HORA TEMA PONENTE PAIS
Moderador: Dr. David Chicas
2:00-2:30 p.m. Enfermedad tiroidea en el embarazo Dr. Max Molina El Salvador
2:30-3:00 p.m. Diagnéstico y tratamiento de diabetes gestacional Dr. José Rodriguez Rep})l?lica
Despradel Dominicana

3:00-3:30 p.m. Manejo de diabetes pre existente en el embarazo Dra. Claudia Colato El Salvador
3:30-3:45p.m PREGUNTAS
3:45 - 4:15p.m. COFFEE BREAK

Moderador: Dr. Mauricio Rodriguez
4:15 - 4:45 p.m. Abordaje de hiperprolactinemia y su efecto enla Dr. Carlos Alvayero El Salvador

salud reproductiva
4:45 - 515 p.m. Sindrome de ovarios poliqui.sfict)s.desde el punto de vista Dr. Oscar Amador El Salvador
endocrinolégico
5 _c. Nuevas guias en el manejo de la menopausia y
5:15-5:45p.m. perimenopausia Dr. Rafael Orellana El Salvador
5:45 - 6:00 p.m. PREGUNTAS
ACTO PROTOCOLARIO INAUGURAL
HORA TEMA PONENTE PAIS
Maestro de Ceremonia y Moderador: Dr. Oscar Amador
20 _ 8. Conferencia Cientifica Inaugural: , .

7:30-8:30p.m. Lipoproteina (a), biologia, genética y riesgo cardiovascular Dra. Roopa Mehta Mexico
8:30-8:45p.m. PREGUNTAS

VIERNES 22 DE MAYO 2026 | SALONES PACIFICOS

DESAYUNO SIMPOSIO ADIUM, SALON COSTA DEL SOL

(CUPO LIMITADO, SERVICIO DE ALIMENTOS DE 7:00 A.M. - 7:15 A.M.)

HORA TEMA PONENTE PAIS
Moderador: Dr. Napoleén Alvarado
7:00 - 8:00 a.m. Rol del agonismo dual GIP/GLP-1en enfermedades Dr. Yulino Castillo Republica

cardiometabdlicas Dominicana

DESAYUNO SIMPOSIO BAYER, SALON TAMARINDO

(CUPO LIMITADO, SERVICIO DE ALIMENTOS DE 7:00 A.M. - 7:15 A.M.)

Moderador: Dr. Mauricio Rodriguez

Ant ist | t i locorticoi ho més allé
700-800a.m, | Antogonistas delreceptor mineralocorticoide, muchomds alld | . piceo Guzmén | ElSalvador
Moderadora: Dra. Karen Interiano
8:00-8:30a.m. Diabetes tipo 2 de inicio temprano Dr. David Chicas El Salvador
. ; Seguridad y eficacia de nuevos medicamentos en el .
8:30-9:00a.m. tratamiento de la DM2 en adultos mayores Dr. Max Molina El Salvador
00 _ O Nueva guia de diagnéstico y tratamiento de
9:00-9:30a.m. MASLD en pacientes con DM 2 Dr. Rafael Orellana El Salvador
9:30-10:00 a.m. PREGUNTAS

10:00 -10:30 a.m.

COFFEE BREAK
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VIERNES 22 DE MAYO 2026 | SALONES PACIFICOS

MESA REDONDA DE SINDROME CARDIOVASCULAR-RENAL-HEPATICO-METABOLICO
HORA TEMA PONENTE PAiS

Moderador: Dr. Carlos Alvayero

10:30 - 11:00 a.m. Tamizaje y tratamiento de la ERC en DM2 Dra. Paloma Almeda México
11:00 - 11:30 a.m. Sindrome qudlovascular-rzr;clxlc;gipahco y metabdlico. Estado Dr. Chih Hao Chen Ku Costa Rica
11:30 - 12:00 m.d. Tecnologia aplicada a diabetes Dr. Adrian Proietti Argentina
12:00 - 12:30 p.m. PREGUNTAS

ALMUERZO SIMPOSIO BOEHRINGER INGELHEIM, SALON COSTA DEL SOL

Moderador: Dr. Carlos Alvayero

RepUblica

12:30 - 2:00 p.m. SGLT-2i: El nuevo estandar de atencién para la proteccién Gk
Dominicana

L. . Dr. Yulino Castillo
metabdlica, cardiovascular y renal

ALMUERZO SIMPOSIO MD PHARMA, SALON TAMARINDO

Moderador: Dr. Mynor Martinez

12:30 - 2:00 p.m. Dos mecanismos, un objefiyo, manejo integral en Dr. Javier Calvo Costa Rica
diabetes tipo 2
Moderadora: Dra. Marta Magaiia
2:00-2:30 p.m. Patogénesis, diagnéstico y manejo de los prolactinomas Dra. Fanny Herndndez El Salvador
2:30-3:00 p.m. A quien y como investigar hiperaldosteronismo primario Dr. Mauricio Rodriguez El Salvador
3:00-3:30 p.m. Manejo de la insuficiencia odl.'enol producida por uso Dra. Lorena Alvarenga El Salvador
de esteroides
3:30 - 4:00 p.m. PREGUNTAS
4:00 - 4:30 p.m. COFFEE BREAK
Moderadora: Dra. Aima Rosa Monterrosa
4:30-5:00 p.m. Tratamientos potenciales en etapas tempranas de DM1 Dr. Adridn Proietti Argentina
5:00-5:30 p.m. Evaluacién preoperatoria en el paciente con DM2 Dra. Dulia Contreras El Salvador

SABADO 23 DE MAYO 2026 | SALONES PACIFICOS

HORA TEMA PONENTE PAIS

DESAYUNO SIMPOSIO MERCK, SALON COSTA DEL SOL

(CUPO LIMITADO, SERVICIO DE ALIMENTOS DE 7:00 A.M. - 7:15 A.M.

Moderadora: Dra. Claudia Colato

7:00 - 8:00 a.m. Retos en el diagndstico y tratamiento del Sindrome de Ovarios

Poliquisticos Dr. Carlos Alvayero El Salvador

DESAYUNO SIMPOSIO NIPRO, SALON TAMARINDO

(CUPO LIMITADO, SERVICIO DE ALIMENTOS DE 7:00 A.M. - 7:15 A.M.

Moderador: Dr. Rafael Orellana

7:00-8:00a.m. Metabolismo en equilibrio, vida en control Dr. Luis Mario Galan El Salvador
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SABADO 23 DE MAYO 2026 | SALONES PACIFICOS

HORA TEMA PONENTE PAiS
Moderador: Dr. Ovidio Portillo
8:00-8:30 a.m. Aborddaje diagnéstico del nédulo tiroideo Dr. Napoleén Alvarado El Salvador
8:30-9:00a.m. Que hay de nuevo en las guias de cdncer de tiroides Dr. Carlos Alvayero El Salvador
9:00 - 9:30 a.m. Diagnéstico y tratamiento de la disfuncién tiroidea en Dr. Gustavo Marciaga Panamé
adultos mayores
9:30-10:00 a.m. PREGUNTAS
10:00 -10:30 a.m. COFFEE BREAK
Moderador: Dr. Cesar Corleto
10:30 -11:00 a.m. Agonistas GLP-IRy GLP-1R/GIP-R en el manejo de Dr. Guiller[no Gonzdlez México
la obesidad Galvez
11:00 - 11:30 a.m. iSGLT20 quL.P_1 como medicqmgnfo inicial en el Dra. Alejandra Ramos Honduras
paciente con Diabetes tipo 2
11:30 - 12:00 m.d. Esteatosis hepdtica asociada a disfuncién metabélica (MASLD) Dr. Yulino Castillo Rep}il?lica
y ateroesclerosis. Estado del Arte Dominicana
12:00-12:30 p.m. PREGUNTAS
ALMUERZO SIMPOSIO NOVO NORDISK, SALONES PACIFICOS
Moderadora: Dra. Jackeline Reyes
12:30 -1:30 p.m. Wegovy 2.4 el efecto de vivir ligero Dra. Alejandra Ramos Honduras
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PONENTES INTERNACIONALES

Dr. Yulino Castillo Dr. Adrian Proietti Dr. José Rodriguez Dra. Roopa Mehta
Especialidad: Médico internista, Especialidad: Endocrinélogo Universitario Despradel Especialidad: Endocrinéloga
Endocrinélogo Especialista en Medicina Interna Especialidad: Diabetslogo, Nutrislogo Pais: México

Pais: Republica Dominicana Pais: Argentina Pais: Republica Dominicana

Dr. Guillermo Gonzalez Dr. Gustavo Marciaga Dra. Alejandra Ramos Dra. Paloma Almeda
Galvez Especialidad: Medicina Interna, Especialidad: Medicina Interna, Especialidad: Endocrinologia,
Especialidad: Internista Endocrinologia, Enfermedades Tiroideas Endocrinologia Medicina Interna

y Endocrinélogo Pais: Panamé Pais: Honduras Pais: México

Pais: México

Dr. Chih Hao Chen Ku Dr. Javier Calvo

Especialidad: Endocrinologia Especialidad: Endocrinologia
Pais: Costa Rica Pais: Costa Rica
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PONENTES NACIONALES

CONGRESO INTERNACIONAL

de Endocrinologia Diabetes y Nutricion

Dr. Carlos Alvayero

Especialidad: Internista,
Endocrinélogo
Pais: El Salvador

Dr. Luis Mario Galan

Internista y Nutriélogo
Pais: El Salvador

Dr. Oscar Amador

Especialidad: Endocrinélogo,
Internista
Pais: El Salvador

Dra. Lorena Alvarenga

Especialidad: Endocrinologia
Pais: El Salvador

Dr. José Max Molina

Especialidad: Endocrinélogo
Pais: El Salvador

Dr. Rafael Orellana

Especialidad: Endocrinologia
Pais: El Salvador

Dr. David Chicas

Especialidad: Endocrinologia
Pais: El Salvador

Especialidad: Médico Intensivista,

Dra. Claudia Colato

Especialidad: Endocrinologia
Pais: El Salvador

Dra. Dulia Contreras

Especialidad: Endocrinologia
Pais: El Salvador

Dr. Mauricio Rodriguez

Especialidad: Endocrinélogo
Pais: El Salvador

Dra. Fanny Hernandez

Especialidad: Endocrinologia
Pais: El Salvador

Dr. Napoleén Alvarado

Especialidad: Endocrinélogo
Pais: El Salvador

Dr. Eliseo Guzman

Especialidad: Medicina interna,
Nefrologia
Pais: El Salvador
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